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i(t)

v(t)Rás
Eingáttungur
með
samviðnám
Z(j   )ω

• uwvyxWz|{~}`��zZ�����������y�������y� BEH��>=�B���a�O���D�B]�
p(t) = v(t)i(t)

• �������`��������z]�������������|�]{���������{����m�| ¡�¢���¢�����|� ω
���9xW£¤���9���|�¥}i�V�V��z|�������¦�§}¡�©¨��������m�`�����V�
���¢�§�¡z|{m�`�9 ¡�G��ªE�L�|��z|�����§}¡���V�|�|�����V��z|�����`���
{����G��vy{iz6�| y�¢�y�§���y�|�

• «¬���¢z|{�§}`�¦x¯®Z�����¬���
i(t) = Im cos(ωt + θi)

 y�
v(t) = Vm cos(ωt + θv)
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• ��}i¨y������zZ�w�¡zZ������±]�����Z�§��²]���
p(t) = v(t)i(t) = Vm cos(ωt+θv)Im cos(ωt+θi)

�����
p(t) =

VmIm

2
cos(θv − θi)

︸ ︷︷ ︸

fasti

+
VmIm

2
cos(2ωt + θv + θi)

︸ ︷︷ ︸

tvöföld hornt́idni

• ³¬�]��zZ��{��V������¨¡£©�h���´£¤���m����{������`���`² P �����
Pave ���L{���w�������V�¡�����V���¬����{~{������`���¡�V�VµZ�
�¡zZ���]�`±]�����Z�¢�`²�� p(t) ®Z¶|���¢���·�§�������m�¢�V{m��±]���
[t1, t2] ¸��`������{ t2 − t1 = T

• ¹������V�¡�����V��z|{�{������`���`²
Pave =

1

T

∫ T

0

p(t)dt

�����
Pave =

VmIm

2
cos(θv − θi) =

VmIm

2
cos(θZ)
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• uw»��9���
θZ = θv − θi

�| ¡�¢�6�§�¡{[¨Z�����]}¡{¦���V�|� Z(jω) ¨Z���¦�§�¡z]�]}¡�
• ¼½x Z(jω) = R ¸E}���� θZ = 0

Vm

Im

Re

Im

θi
θv

• «¬���§z|{���V�|�|���G��������xR���
Pave =

VmIm

2
cos(θv−θi) =

VmIm

2
cos(θi−θv)
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i(t)

v(t)Rás
Eingáttungur
með
samviðnám
Z(j   )ω

• ¼½x�¨Z���m�|vyx�z]{�§�`{5¨Z�����]}¡{
Z = R + jX

¸E}i���
V = ZI = (R + jX)I

= RI
︸︷︷︸

í fasa vid V

+ jXI
︸︷︷︸

90◦ úr fasa vid V

• ¼½�V�|xR���������¬���m���|�]��x��§�¡{~}¦�`�
Pave = |Irms| × |RIrms| = |Irms|2R

¨������]��¸|�L�¢�����m���¡z|��¨��V�y��}`{ �¢����z|�9�����y�����
{������`����²6�§�������V�
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• � �¢�¡{m����} �¢�9�y���Vµ|���
Pave = |Vrms| × |GVrms| = |Vrms|2G

• ¹������V�¡�����V��z|{�{������`���`²¥���L{
���Z�]µ]�`�§�`² × ��²����§z|�yz|���

�����
Pave = S × ª]x

 y�
ª|x = Pave

S
=

�§�¡z|����²
���|�|µ��`�§��²

¸E�������L{
S = VrmsIrms

 y�
ª]x = cos(θv − θi) = cos(θZ)

• ��²����§z|�yz|�����V�]�	���9¸]���¢��¨y���y�����t ����V��z|�w��x
�| ¡�¢�|�V��z }�{�����������ª>���]��zZ¨Z�V���V�|� V  y�
���¢�§�¡z|{5¨Z�V���V���V�]� I
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Vm

Im

Re

Im

θi
θv

• �����G�`�¦¸]�����	���¦��²����§zZ��z|���V�]�6�����y�������������������
z]{�Z y�¢�|���¦¸E���9���

cos(θv − θi) = cos(θi − θv)

• 
©�V���`�¦���|�§��¸]���¢�¢z6�Z y�¢�|�������t�����`�mz]{
�������Z�¡�����¡� �`²]���§z|�yz|�<��x � �§�§�`z]{izZ�9���w}���x¯�¢���
��ªE�L�]��z������¦}`�����G��»5��ª��¡��| ¡�¦²������t�`�
�`²]���§z|�yz|�<��x����¢�§�¡z|{iz|�9���w}�z|�]µ��`�	��ª>���]��z� y�
}`�����m���|{�µ

• � BEH�=�B]��� ���|��� ���´�¢��¨y��ª> 	�¤�����¤���9¸|¨����¢�|�VzZ�¢�
�`²]���V�]� � {������`����²6¨����y����¸|¨y���¢�|�VzZ�´���������|�����
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• uwvyxWz|{���|�|µ��`�§��²
S = P + jQ

¸E}i���9x¯®��¢���
v(t) =

√
2Vrms cos(ωt + θv)

i(t) =
√

2Irms cos(ωt + θi)

���¡z|���`²|���
Q = VrmsIrms sin(θv − θi)

�����
Q = VrmsIrms sin(θZ)

S
Q    = S sin  

θ  = θ   − θ
P    = S cos  θZ

θZ

ave

ave
Z v i

raunafl

launafl

�



'

&

$

%

� n���fhj6f����	��� pr�9��lG�

• ¹Zz|{{����������L�|µ]zZ���´���¡�������h} T ����� �]�|µ]���
x����L� �§�

• u�¨������Z�������L�|µ]z|���¢�����|�V�|���¡�`�����¡� �¬���V� ��¨y����²E�
{����¢���V���V�]��������±�®Z��� ��z|x� ¡�¢{¦���V�]�� ¡�¦�¢�V{m�`�����|��µ
��¨y�����§�`����¨����V²]z6���9�� ¡�´�¡� T

• � �����V�6���¢z6¸|�L�¢�©¨y�����]�¦��vy�y��¨����§���� ¡�§zZ±�z]�|µ|�V�
• �¬�¡z|��¨����¢z|�����m�� ¡�§zZ±�z]�Z�Vµ|�V�	x�v¡�V�����¢z��§���� y�
�� ¡�§z|±]z]�|µ|�V�	x¯®��¢���9v¡�V� t (∞ < t < ∞)

• ¼½x��� ¡�§z|±]z]�]µZ�V�6���¢�§�¡z]{�z|� i ���¢����®Z{������
�y������z]{ ¨�������}`{ R ¸�}��|�·�§������¨Z�����]}¡{������]¸��`�
�´�`ª��¡���9����¨y���������� `�´z6}`��¨y���¡���6 ¡���¡�

• ¼ �6��¨¡�`�����¡�V�VµZ��} �¢�`xW�|���¢�§�¡z]{ � Idc �Z¨����Vµ]z|�
�¢��xW�]{�������z	 y����zZ�´�`ª|�
	

• ¹|}����¢�´�`z]{izZ�9�¡���V���`����� O�^�� N �<O�a�K�Oa�M N H���H�=�K�=�B D N ^ BEH�APD�OW=�D �|¸ � �[���´£©���m¸]���¢�
�¢��xW�]���¢�§�¡z|{¦�9����{ ¨����Vµ]z|� ���`xW�|{������Vz¥��²|�´�`ª|���
¨Z���y��}¡{�����z6���V�]�� y�¦�� `�´zZ±�z|�]µ]�Z��� �§�§�`z]{izZ�¢�V�|�
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• �w�¢�`�¡�6���L{ ¨Z�����]}¡{���� R xR£¤�9����¨y���������� `�´z	���
Wp =

∫ t2

t1

i2p(t)Rdt

¸E�������L{ t2 − t1 = T ���9�V `�´�¡�
• � �¢�¡{m�i�¢��{¦� T �y��x�z|� �¢�`xW�|���¢�§�¡z]{�z|���V�]�
 y����z]���

Wdc =

∫ t2

t1

I2
dc(t)Rdt = I2

dcR

∫ t2

t1

dt

�����
Wdc = I2

dcR [t]
t2
t1

= I2
dcR(t2 − t1) = I2

dcRT

• �������`� Wp = Wdc ¸E}����
I2
dcRT =

∫ t2

t1

i2p(t)Rdt
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• ������{����m����¨��V�������y���Vµ|�����¢�§�¡z]{����V�]�� � �|�¢ � ¡���U{�� �`���U����z��`���	�
Idc =

(
1

T

∫ t2

t1

i2p(t)Rdt

)1/2

≡ Irms

• � ��{m�¦�]}����9����¨Z�������y���Vµ|����ª>���]��z]�]�]�`�
�����V���¡�¢���V���

Vrms ≡
(

1

T

∫ t2

t1

v2
p(t)Rdt

)1/2

=⇒ ��������� �"!#�$!
=⇒ ��������� �"!&%'!
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